
 
 

 

 

 

RECOMENDAÇÃO DE USO – TELEFONIA MÓVEL 

 

 

O consumo consciente do celular foca na moderação do uso e na economia financeira, 
evitando chamadas desnecessárias, optando por planos adequados e aproveitando a 
praticidade do aparelho. Para empresas, é vantajoso concentrar as linhas na mesma 
operadora para usufruir de tarifas mais baratas em ligações para a rede.  

 

1. Use com moderação 

 Reduza conversas desnecessárias: Fale apenas o necessário para evitar a cobrança de 
minutos.  

 

2. Economize no plano  

 Escolha planos mais adequados: 

Escolha o plano mais adequado ao seu perfil 

 Considere concentrar as linhas: 
Para empresas, ter todas as linhas na mesma operadora pode ser mais vantajoso para 
reduzir custos. 
 
 

3. Valorize a vida útil do aparelho  

 Evite trocar o aparelho desnecessariamente: 

O aparelho tem uma vida útil longa e a sua substituição prematura não é necessária. 

 Questione a necessidade da troca: 
Antes de substituir um telefone, avalie se ele realmente precisa ser trocado. 

 


